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 1  Imprime ta fiche sur une feuille A4 à 100 % de  
sa taille (super important !) et découpe-la en deux 
en suivant les pointillés marron. Fastoche !

 2  Colle les deux petites feuilles de chaque 
côté du papier cartonné en veillant à ce que les 
deux bécassines aient la tête tournée du même 
côté. Applique-toi bien, les illustrations doivent 
parfaitement se superposer !

 3  Découpe le corps et les ailes de ta bécassine en 
suivant les contours marron.

Ton MOBILE  BÉCASSINE 
DES  MARAIS
Découvre la bécassine des marais, 
un oiseau discret et mystérieux 
des zones humides. Avec son long 
bec, elle fouille la vase en quête 
de nourriture et vole en zigzag. 
Amuse-toi à créer la tienne en 
papier ! 

faut :
I l  te • des ciseaux

• du papier cartonné (Canson®,  
 boîte de céréales…) au format A5

• de la colle

• un cutter

• une règle

• une perforatrice

• de la ficelle ou un ruban

• des crayons de couleur
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 4  Prends les ailes et évide le rectangle marron avec 
un cutter. Sois prudent ! N’hésite pas à demander un 
petit coup de pouce à un adulte.

 5  Rabats les ailes en pliant les pointillés  
(aide-toi d’une règle pour marquer les plis).

 6  C’est le moment de l’assemblage !  
Place les ailes par-dessus le corps, en insérant  
la languette dans le trou. Tu as réussi ? Super !

 7  Colorie la bécassine pour mettre en valeur 
son plumage brun, rayé de jaune et de noir, qui 
lui permet de passer inaperçue dans la nature. 
Magnifique ! 

 8  Pour terminer, avec une perforatrice, fais un 
trou à l’endroit indiqué par une croix, et passe un 
joli ruban dedans. Bravo, tu peux suspendre ta 
bécassine des marais !

Fais-la  voler dans  ta chambre  !
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verso

N’hésitez pas à partager vos créations sur
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